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O Lar Escola "Santa Luzia” Para Cegos, fundada em 24 de Abril de 1969,
sob a forma de OSC (Organizagéo da Sociedade Civil) - € uma sociedade civil de
direito privado gue nao possui fins econdmicos, e duragdo por tempo
indeterminado.

Anterior a essa data os deficientes visuais de Bauru, residiam em uma
casa e recebiam apoio de uma Organizago de Sao Paulo chamada APIT
(Associacdo Promotora de Instrucao e frabalho para cegos), o problema
financeiro dessa instituicdo, proporcionou a oportunidade de um grupo de
voluntarios assumir os compromissos e fundar a nova Entidade, que passou a ser
chamada de Lar Escola "Santa Luzia" Para Cegos, porem devido as dificuldades
financeiras, essas pessoas foram transferidas para outras entidades que
prestavam servigo de abrigo. Manteve-se o nome de origem, mas 0s Servigos
oferecidos nessa nova fundacao, passaram a ser de segunda a sexta-feira das
08:00 hs as 17:00 hs e os usuarios retornam para seus lares.

A atividade preponderante da Entidade sempre foi pautada nas agbes da
Politica de Assisténcia Social, executando atividades de carater continuado,
permanente e planejado, proporcionando a autonomia e a garantia de direitos dos
usuarios.

A Entidade atende a populagdo do Municipio de Bauru, executando O
Servico de Protegdc Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, ldosas e
Suas Familias, gue integra a Protegdo Social Especial de Média Complexidade no

ambito do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social). Também celebra Termo
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de Colaboragdo com a Secretaria Municipal da Educagédo e com a Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer

O Lar “Santa Luzia" Para Cegos nao oferece cursos de Educacéo Basica,
ou seja, Ensino Fundamental e ou Médio. E uma instituicao de carater assistencial
que oferece cursos complementares como Braille, Informatica e artes, que visam
contribuir para a autonomia da pessoa com deficiéncia visual no desempenho das
atividades de vida diaria e pratica, desenvolvimento de habilidades e suas
competéncias, possibilitando melhor qualidade de vida.

Os servigos sdo mantidos atraves do Termo de colaboracao da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, Secretaria Municipal da Educacdo de Bauru
Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, doacdes esponténeas da comunidade e
eventos promocionais.

Os usuarios recebem atendimento gratuito em todos os servigos, e a

diretoria desenvolve suas atribuicoes sem remuneracao.

Estrutura fisica e Organizacional

A organizacédo possui uma infraestrutura com area fisica acessivel, ampla,
com escadas, mas possui elevador, para identificacdo das salas dispomos de
placas em Braille.

A OSC (Organizagéo da Sociedade Civil) € composta por:

Setor Administrativo: 01 recepgdo, 01 sala de financeiro, 01 sala de
diretoria / reuniao, 01 sanitario para funcionarios.

Setor de Servigos: 01 cozinha industrial, 01 despensa, 01 lavanderia, 04
banheiros de usuarios, 01 estoque de materiais.

Setor de atendimento: 01 sala de servico social, 01 sala de terapia
ocupacional, 01 sala de psicologia, 01 cozinha experimental, 02 salas de
artesanato, 01 sala de braille, 01 sala de informatica, 01 sala para atendimento
infantil, 01 sala de fisioterapia e goalball, 01 sala de empalhamento.

Possui uma equipe especializada no atendimento a Pessoa com
Deficiéncia e ldosa sendo: Assistente Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional,
Pedagoga, Fisioterapeuta, Educador Social, Cuidadoras, Secretaria, Motorista,
Cozinheira, Auxiliar de Cozinha e servigos gerais.
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A entidade dispte de um espaco acessivel para o desenvolvimento das
atividades na unidade de referéncia, e no domicilio conta com profissionais
capacitados para o atendimento planegjado. Disponibiliza materiais
socioeducativos: pedagogicos e ludicos, jogos adaptados, culturais e esportivos,

que possibilitam um atendimento de qualidade.

1. OBJETIVO GERAL DA ENTIDADE:

A OSC Lar Escola "Santa Luzia" Para Cegos, tem por finalidade promover
de forma continuada, permanente e planejada, prestacdo de servicos de forma
gratuita, executando servigos, programas ou projetos socioassistenciais,
educacionais, socioculturais, esportivos e paradesportivos as pessoas com

deficiéncia Visual e/ou multiplas relacionadas a cegueira.
2. SERVICOS:

- Servigo de Protegiao Social Especial para pessoas com deficiéncia,
Idosas e Suas Familias, que integra a Protecdo Social Especial de Média
Complexidade no ambito do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social).
Este servigco tem por objetivo ofertar atendimento especializado a pessoas
com deficiéncia e idosos com algum grau de dependéncia, que tiveram suas
limitagBes agravadas por violagdes de direitos, tais como: exploragéo da imagem,
isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e preconceituosas no seio da
familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse
do cuidador, desvalorizagdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre
outras ¢que agravam a dependéncia e comprometem © desenvolvimentio da
autonomia. O perfil dos usuarios &€ de pessoas com deficiéncia visual, com a
faixa etaria a partir de 18 anos de idade de ambos os sexos, com baixa
escolaridade, pessoas idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares. A
situagdo socioecondmica €& de aposentados por invalidez e beneficiarios do BPC
(Beneficio da Prestagdo Continuada), com renda familiar media de 1 salario
minimo, algumas familias encontram-se com dificuldades financeiras devido a

emprestimos realizados sem orientacao.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Nesse servigo realizamos atividades em grupos na Entidade e

atendimento domiciliar.

Objetivos especificos proposto conforme Padrio Normativo da Rede de

Protecéo Social Especial de Média Complexidade:

Promover a autonomia e melhoria da qualidade de vida de pessoas
com deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas
familias;

Desenvolver agbes especializadas para a superacao das situactes
violadoras de direitos que contribuem para a intensificagdo da
dependéncia;

Prevenir ¢ abrigamento e a segregagdo dos usuarios do servigo,
assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e
outros servicos socioassistenciais, das demais politicas publicas
setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua
sobrecarga de trabalho e utilizando meios de comunicar e cuidar que
visem & autonomia dos envolvidos e ndoc somente cuidados de
manutengao;

Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e
0 acesso a servigos basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias,
etc, conforme necessidades;

Prevenir situagtes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes
da relagdo de prestagdo / demanda de cuidados permanentes /

prolongados.

Dia/Horario/Periodicidade:

As atividades aconteceram durante todo ano de segunda a sexta feira das
08:00 as 17:00hs.
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Publico - Alvo:

Pessoas com Deficiéncia, ldosas e suas Familias.

Forma de acesso:

« Por encaminhamento do CREAS / PAEFI;

+ Por meio de requisicao encaminhada ao CREAS/PAEFI pelos
servigos de politicas publicas setoriais, demais servigos
socioassistenciais, Ministério Publico ou Poder Judiciario, sendo
vedada a insercdo direta pelos servigos, sem a devida contra
referéncia do CREAS.

Nimero de atendidos: Meta de atendimento do Servigo 60.

Interlocugdo com CRAS e CREAS:

A articulacggdo com CRAS e CREAS ¢& fundamental para o
desenvolvimento do trabalho da OSC, visto que a inser¢éo dos casos atendidos
ocorre em parceria com a equipe técnica destes segmentos. Juntos realizamos
atendimento domiciliar, temos apoio juridico, discussdo de casos. Temos um
relacionamento positivo e de apoio que fortalece o Servico, assegurando a

efetividade do atendimento e a reinsergdo social das familias atendidas.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Acolhida, escuta:

Através dos encaminhamentos recebidos, as profissionais Assistente
Social, Psicéloga E Terapeuta Ocupacional, realizaram a acolhida das pessoas
com deficiéncia visual, |dosos e sua familias, identificamos as necessidades,
elaboramos o plano de atendimento individual e encaminhamos para as
atividades oferecidas na Entidade efou no domicilio, e tambem para a rede de

servicos locais com referéncia e contra-referéncia do atendimento.
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Realizamos orientagfes a familia e cuidador, referente os obstaculos
presentes no ambiente domiciliar e também ensinamos as tecnicas corretas para
conduzir e auxiliar a pessoa com deficiéncia visual.

Refletimos sobre a importancia da participagdo e o apoio familiar que a
pessoa com deficiéncia visual necessita neste momento da perda de visao,
possibilitando momentos de integragéo e compromisso com o servigo oferecido.

Articulag&o com os servigos de politicas publicas setoriais; Articulacao da
rede de servigos socioassistenciais.

Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social, Acesso a
documentacéo pessoal, Apoio a familia na sua funcé@o protetiva; Mobilizagao de
familia extensa ou ampliada; Mobilizagao e fortalecimento do convivio e de redes
sociais de apoio.

Profissionais: Assistente Social, Psicologa e Terapeuta Ocupacional

Dia/Horario/Periodicidade: 1 vez semana/ Horario: 08h30min as
11h30min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, Idosos e suas familias

Atendimentos: Realizamos 266 atendimentos.

Grupo Atividade de Vida Auténoma:

Proporcionamos atividades de coordenagdo motora fina, treino e pratica
na cozinha (escolher e higienizar legumes e frutas, cortar e preparar os alimentos,
orientacdo das técnicas para utilizar facas, garfos, fogdo e micro-ondas,
organizagdo do vestuario, atividade autonomia financeira, autonomia no comercio
para compra, pagamentos em bancos e lotéricas. Com a acessibilidade do
aplicativo do celular que faz a leitura de dinheiro em papel, capacitamos nossos
usuarios para utilizacdo deste recurso essencial na vida da pessoa com
deficiéncia visual. Desenvolvemos também atividades com jogos de memoria e
auto cuidados.

Metodologia Utilizada: 2 grupos formados por 8 usuarios

Profissional: Terapeuta Ocupacional

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda-Feira / Horario: Grupo 1: 08h30min
as 10h00min / Grupo 2: 10h30min as 12h00min
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Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 anos de idade.

Atendimentos: Realizamos 96 atividades no decorrer do ano.

Espago fisico e materiais: 1 Sala, cozinha, refeitorio e comércio proximo
da OSC. Utilizamos materiais que facilitem o manuseio e preparacdo dos
alimentos, como: adaptacao forno microondas, adaptagdes nos talheres, utensilio

domésticos, celular e jogos.

Grupo Conviver:

E um grupo de terapia psicolégica, na qual foi proporcionado a autonomia,
melhora na qualidade de vida, dindmicas com nomes e nimeros, estimulagao da
memoria e raciocinio, atengdo e concentragao, relaxamento fisico e mental.

Desenvolvemos habilidades de convivéncia em grupo, elevacac da
autoestima e reducao do isolamento social.

Metodologia Utilizada: Foram formados quatro grupos com 08 usuarios
em cada.

Profissional: Psicéloga

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda-feira: 1° grupo Horario: 08h30min
as 10h00min / 2° grupo Horario: 10h30min as 12h00min

Terga-feira: 1° grupo Horario: 08h30min as
10h00min / 2° grupo Horario: 10h30min as 12h00min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e ldosos

Atendimentos: Realizamos 194 atendimentos no ano.

Espago Fisico e materiais: Utilizamos 1 sala com ar condicionado,
cadeiras e radio.

Grupo Arteterapia:

Com objetivo de estimular aspectos cognitivos como atencao,
concentragao e memoria devido aos movimentos minuciosos e delicados do
artesanato, aspectos fisicos limitando a mofricidade tantc dos membros
superiores quanto dos inferiores, trabalhando coordenacdo motora, lateralidade e
nocao espacial, aspectos sociais, estar em grupo desenvolve habilidades de

comunicacéo, cooperacdo e trabalho em equipe. Neste grupo desenvolvemos
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trabalhos com materiais reciclaveis, atividades com chinelos bordados, decoragao
em caixas de MDF, canudos de papel para cestas e vasos, tapetes em tricd com
as maos. Alguns usuarios aprenderam e comercializam seus artesanatos.

Metodologia Utilizada: Foram formados dezesseis grupos com 08
usuarios em cada.

Profissionais: Terapeuta Ocupacional, Educadora Social e Cuidadora

Dia/Horario/Periodicidade: 5 vezes na semana, de segunda a sexta-
feira / Horario: 08h30min as 10h00min / 10h30min as 12h00min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e ldosos.

Atendimentos: Realizamos 756 atendimentos no decorrer do ano.

Espaco Fisico e materiais: Ulilizamos 2 salas pequenas com ar
condicionado, compostas com 10 jogos de mesas e cadeiras. Utilizamos materiais
para artesanato, bem como reciclaveis como jornal, filtro de café usado, retalhos

de tecidos.

Grupo de ldosos

Enfatizamos os cuidados com a higiene pessoal, higiene do ambiente,
organizacdo do vestuario. Atraves da musica e jogos trabalhamos o resgate de
memdria e lateralidade, estimulagdo dos sentidos remanescentes (Olfato, Paladar
e Audicao) troca de vivéncia trabalhando o envelhecimento e a deficiéncia visual,
dificuldade na dinamica familiar preparagdo e independéncia na alimentacg&o,
atividade fisica respeitando a limitagdo do usuario e seguindo a orientacéo de um
profissional.

Metodologia Utilizada: Dois grupos formados por 10 usuarios

Profissionais: Terapeuta Ocupacional, Psicéloga e Cuidadora Social

DialHorario/Periodicidade: 2 vezes na semana / Horario: 08h30min as
11h30min.

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria entre 50 e
80 anos de idade.

Atendimentos: Realizamos 190 atendimentos no decorrer do ano.

Espago Fisico: 1 sala com ar condicionado, mesas e 10 cadeiras.
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Atendimento Domiciliar:

Atendimento domiciliar para orientacio do cuidador domiciliar.

Servico Social: acompanhamento, abordagem para integragdo entre
cuidador familiar / idoso ou deficiente, orientactes referentes as necessidades do
usuario.

Psicologia: Orientacao familiar referente o0 momento de luto que o usuario
esta sofrendo referente a perda da visdo, apoio e orientacic ao cuidador que esta
sobrecarregado com os cuidados do idoso e principalmente proporcionar a
integracdo familiar.

Terapeuta Ocupacional: Orientacdo para retirada de tapetes ou outros
obstaculos no domicilio, orientacao para adaptagao de matérias de uso diario.

Cuidador da Entidade: Realizou atendimentos semanais &/ou quinzenais
com objetivo de aliviar sobrecarga do cuidador domiciliar, disponibilizando um
tempo livre para o cuidador domiciliar realizar outras atividades no momento que
o idoso ou deficiente esta sendo atendido. Oferecemos atividades da Vida diaria e
pratica, enfatizando os cuidados com a higiene pessoal, higiene do ambiente,
organizacac do vestuario. Acompanhamos o deslocamento, viabilizando o
desenvolvimento da autonomia do usuario e o0 acesso a servicos basicos, tais
como: Bancos, Supermercados, Farmacias, Casas Lotéricas, conforme a
necessidade. Proporcionamos o resgate do vinculo familiar e comunitario,
promovendo condicies para ser reintegrado na sociedade saindo do isolamento
social.

Metodologia Utilizada: Atendemos 25 usuarios com deficiéncia visual e
idosos e 7 cuidadores familiar, totalizando 25 domicilios.

Profissionais: Assistente Social, Psicéloga, Terapeuta Ocupacional e 2
Cuidadoras;

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a sexta durante todo o ano/
Horario: 08h30min as 17h00h;

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, Idosos e suas familias.

Atendimentos: Realizamos 769 atendimentos no decorrer do ano.
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Grupo Jardim Sensorial

Esta atividade foi realizada por um grupo de 6 usuarios deficientes visuais
no Jardim Medicinal Sensorial, do Jardim Botanico de Bauru, para Escolas e
grupos de visitantes de Bauru e Regido. Os visitantes conheceram os canteiros
de plantas com os olhos vendados, estimulando assim o0s ouftros sentidos,
vivenciando de forma genuina a realidade da pessoa com deficiéncia visual. Por
ser uma atividade realizada por pessoas com deficiéncia visual, conseguimos
atingir o lado humano e emocional das pessoas, que sao tocadas e buscam no
seu interior principios e valores, tornando o trabalho humanizado. No final da
monitoria abrimos para perguntas e duvidas, e os monitores responderam sobre a
vida da pessoa com deficiéncia visual e o trabalho oferecido na entidade. Durante
o ano de 2025 o grupo de usuarios que participaram desta atividade realizou
reunides tedricas e praticas com a participagao do Bidlogo do Jardim Botanico e
profissionais da entidade.

Metodologia Utilizada: O grupo & formado por 6 usuarios

Profissionais: Assistente Social, Educadora Social, 1 auxiliar

Dia/Horario/Periodicidade: 1 vez semana / Horario: 13h30min as
16h00h

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 de idade.

Atendimentos: Realizamos 46 reunides tecricas e praticas e 12
monitorias para a comunidade que visitaram o Jardim Sensorial.

Espaco Fisico e materiais: 1 Sala na OSC para treinamento e

canteiro do Jardim Sensorial - Jardim Botanico de Bauru. Utilizamos audio com a
gravacéo das plantas medicinais e maquete confeccionada de isopor em relevo
com o formato do Jardim Sensorial para o grupo realizar o reconhecimento do

espacgo através do tato.

Lazer e atividade em _grupo misto de familiares e pessoas com deficiéncia

elou idosas usando metodologias integrativas:

- Atividade diferenciada na visitagdo a Exposigdo "Terenoé” com os

USUAarios.

10
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- Recebemos o Clube Filatélico e Numismatico de Bauru, através do
Senhor Jodo Barbosa Filho (colecionador, onde ministrou palestra sobre a origem
da moeda e trouxe exemplares de moedas para que o0s usuarios pudessem
tatear, conhecer a diversidade e reconhecer as moedas brasileiras.

- Atividade diferenciada em comemoracdo & Pascoa, com a presenca de
todos os usuarios, onde oferecemos um delicioso almogo e ao final do dia eles
receberam suas lembrancinhas de Pascoa.

- Realizacédo da Festa Junina, com a pariicipagéo de todos usuarios.

- Atividade diferenciada em comemoragdo aos aniversariantes, foram
realizadas 04 durante o ano, com a presenca de todos usuarios

- Participagdo do Encerramento da Semana de Prevencao as Deficiéncias
e Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia. Onde os usuarios realizaram
a apresentagdo musical para os presentes. Trabalho desenvolvido pela Psicologa.

- Atividade com a visita Colégio Lancer, o que proporcionou uma roda de
conversa e a interacéo social dos alunos da escola e 0s usuarios.

- Atividade com a apresentagdo da peca teatral "O menino e sua bacia’,
contando com audiodescricao.

- Participacao do Encontro Anual do Sesc Mesa Brasil

- Realizacdo do Amigo Secreto realizado entre os usuarios do SEID,
equipe, diretoria e voluntarios.

- Realizagdo da Confraternizagdo dos usuarios, no Saldo de Festas da

Paroquia Nossa Senhora das Gracgas.

QUADRO RECURSOS HUMANOS

Profisséo Quantidade Carga Horaria Vinculo com a

, ~ Semanal _ Entidade
Assistente Social | 1 30 horas semanais . Celetista —I
! R '

' Psicologa 1 20 horas semanais Celetista

| Terapeuta 1 ' 20 horas semanais  Celetista

Ocupacional

Educadora Social 1 20 horas semanais Celetista

" Educadora Social 1 40 horas semanais Celetista
L | — . ]

i
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Cuidador

40 horas semanais

Celetista

Servigos Gerais

40 horas semanais

Celetista

| Voluntarios

3 horas semanais

+« ABRANGENCIA TERRITORIAL:

A Entidade presta atendimento para o municipio de Bauru, absorvendo

toda demanda da cidade. As atividades sao realizadas em um prédio localizado

no Bairro Popular Ipiranga.

» RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Aspectos que colaboraram para
alcancar os objetivos propostos.

Ambiente alegre e acolhedor, baixo |
indice de faltas. |

Atividades din&micas, interativas e de

socializacao.

Acolhida, orientacfes, jogos interativos, |

apresentacdes do teatro e

confraternizagbes.

autonomia

Alcancado ]

Sim | Nao | Parcial
indice de frequéncia no| X
servico |
indice de participagdo nas | X . N
atividades proposta
'. Fortalecimento da| X ,
convivéncia  familiar e | |
comunitaria
Melhoria da qualidade de | X )
vida familiar

dialogo.

‘Desenvolvimento da| X

Atendimento domiciliar, diminuicdo da
sobrecarga do cuidador, importancia do

Atividades da vida diaria e pratica,
: : |
locomocdo, autonomia financeira e

acesso a garantia de direitos.
< = ==

» SERVICO: SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO: ATENDIMENTO
ESPECIALIZADO NA AREA DE DEFICIENCIA VISUAL

Tem por objetivo prestar apoio e orientago a Pessoa com Deficiéncia

Visual, oferecendo atividades que possibilitem desenvolver suas potencialidades

12
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e habilidades com acbes pedagodgicas, socio-educativas, informatica e artes,

buscando sua autonomia, melhor qualidade de vida € a inclusdo social.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Sistema Braille:

O Braille € um sistema de escrita e leitura tatil para as pessoas cegas.
Este sistema consta do arranjo de seis pontos em relevo, dispostos na vertical em
duas colunas de trés pontos cada. Os seis pontos formam o gue se convencionou
chamar "cela braile". A diferente disposicao desses seis pontos permite a
formagao de 63 combinagdes ou simbolos Braile para anotagbes Cientificas,
musica, estenografia.

Esta atividade permite aos deficientes visuais a autonomia na leitura, no
entanto & necessario que o Braille ande em conjunto com outras atividades, como
atividade de vida diaria e pratica, arteterapia para trabalhar o sentido tatil que
facilitara a leitura dos codigos Braille e orientagdo e mobilidade com bengala que
proporcionara independéncia na locomogao.

Em 2025 desenvolvemos as seguintes atividades:

Apresentacio breve do historico do sistema Braille e sua criagao;

« Conhecimento dos materiais utilizados para escrita como: reglete, puncao,
maquina de escrever, régua metalica, cela Braille e suas disposigdes;

¢ Memorizagdo das pontuagdes com material concreto;

« Ensino da formacgao de silabas unindo as vogais com as consoantes,

+ Ditado de letras, silabas, palavras, frases e textos;

« Funcionamento da escrita e da leitura;

« Funcionamento das combinagées e formacoes;

¢ Leitura e escrita no material concreto;

e Atividade de caga palavras com letras Braille ampliadas;

+ Atividades com jogos pedagogicos;

e Apresentagdes com leitura de textos em braile;

e Atividades na cozinha com receitas em braile:

13
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¢+ Atividades externas em supermercados, sorveteria e comércio, com
objetivo de treinar a leitura em Braille;

« Atividades para incentivar o ingresso em um curso superior e ou técnico.

O trabalho desenvolvido visou nao sé a alfabetizagéo de jovens e adultos
que nao tiveram a oportunidade de ser alfabetizado no ensino regular e no
método Braille, também realizando um trabalho de educagao inclusiva, onde o
usuario & incentivado a retomar seus estudos frequentando o ensino comum e
concluindo por meio da educacao de jovens e adultos.

Sendo assim, nosso objetivo foi prestar atendimento especializado no
ensino Braille e informatica, dando suporte necessario a esses usuarios incluidos,
visando dificuldades encontradas e relatadas no ensino comum por eles, sendo
na maioria dos casos dificuldades de escrita nas normas cultas da lingua
portuguesa e aquisi¢do de uma leitura bem sucedida.

Em concomitédncia ac ensinc do Braille visamos oferecer
atividades conjuntas de vida autbnoma, e nogdes basicas de orientacdo e
mobilidade. Oferecemos suporte aos usuarios que prestaram vestibular, Enem,
cursos técnicos, estimulando apos a conclusao do Ensino Medio o ingresso a um
curso profissionalizante, visto que para um efetivo aprendizado algumas
habilidades devem ser trabalhadas e desenvolvidas, incluindo os aspectos de
inclus@o no mercado de trabalho.

Metodologia Utilizada: O grupo é divido em duas turmas de & usuarios
em cada periodo.

Profissionais: Pedagoga

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a quinta-feira/ Horario: Periodo da
manha: 08h30min as 10h00min e das 10h30min as 12h00min. Periodo da tarde:
13h00min as 14h30min e das 15h00min as 16h30min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e Idosas com faixa etaria a
partir de 18 anos de idade.

Atendimentos: 644 atendimentos realizados no decorrer do ano.

Espaco Fisico e materiais: 1 Sala pequena com ar condicionado,

composta por 6 conjuntos de mesas e cadeiras na OSC. Utilizamos Reglete,

14
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pulsdo, papel sulfite A4, maguina de escrever e impressora Braille, livros em

Braille e materiais pedagogicos.

Atividade receitas nas pontas dos dedos para ler e saborear:

O objetivo desta atividade & proporcionar aos usuarios diferentes
maneiras de aprender o Braille e conceitos basicos de medidas, oferecendo aulas
dindmicas, prazerosas, propiciando um planejamento participativo de interagéo
um com o outro, visando o interesse de cada usuario em aprender a cozinhar e
fazer o que gostam, e atraves de receitas, conhecerem as origens dos alimentos
e ingredientes usados por meio de pesquisa.

O projeto vem agregando muito no dia a dia dos usuarios, pois todo
conhecimento adquirido no projeto & aplicado em casa.

Desta forma, todas as atividades desenvolvidas durante o ano, fez com
que os usuarios tivessem mais interesse na leitura, melhoraram o desempenho e
agilidade na mesma € o mais importante de tudo & sentir a autonomia em casa na
aplicacao das receitas.

Metodologia Utilizada: O grupo é formado por 6 usuarios

Profissionais: Pedagoga / Servigo Gerais

Dia/Horario/Periodicidade: Quinzenal / Horario: 13h00min as 14h30min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 anos de idade.

Atendimentos: 21 atendimentos realizados no decorrer do ano.

Espago Fisico e materiais: Sala de aula, cozinha. Utilizamos
computador para pesquisa da receita, reglete, pulsdo, sulfite A4 e materiais

pedagogicos.

Grupo de danca Dancing Eyes (olhos dancantes) — O objetivo desta

atividade foi desenvolver habilidades corporais e adquirir conceitos basicos

que favoreceram os aspecios, emocionais, culturais, sociais, psicomotores

e sensoriais.

O projeto partiu do interesse de alguns usuarios em desenvolver
habilidades corporais e adquirir conceitos basicos que poderia favorecer os

aspectos, emocionais, culturais, sociais, aspectos psicomotores & sensoriais.
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E uma atividade que trabalha em conjunto com o Braille, sendo
correlacionada com os aspectos textuais das letras das musicas apresentadas,
composicdo, estudo do ritmo, trazendo para as aulas mais uma forma de
aprender de forma diversificada com o interesse de cada aluno.

Para tanto, € sabido que o processo educacional e permitir que qualquer
pessoa participe plenamente da sociedade como um todo; dessa forma para a
pessoa com deficiéncia visual o aspecto motor e fisico fica prejudicado se esses
nao forem estimulados, decorrente da nao percepgdc visual apresentam
dificuldade espacial corporal em relagdo ao meio em que vive.

Com isso tivemos varias conquistas em relagdo ao conhecimento corporal,
pois a danca pode ser uma grande aliada, podendo contribuir para que a pessoa
com deficiéncia visual consiga ganhar habilidades e superar seus limites.

Metodologia Utilizada: O grupo & formado por 6 usuarias

Profissionais: Pedagoga/ Fisioterapeuta

Dia/Horario/Periodicidade: Terca (ensaios) / Horario: 15h30min as
17h00min e sexta (apresentagées) / Horario: 13h30min s 16h00h. Obs: Abrimos
excecOes de dias para as apresentagoes.

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 anos de idade.

Espago Fisico e materiais: Sala ampla coberta. Utilizamos bambolés,
piso tatil, figurinos;

Atendimentos: Realizamos 40 ensaios e 06 apresentagdes no decorrer
do ano.

O grupo realizou apresentagies em eventos na OSC e em escolas

publicas e privadas da cidade.

INFORMATICA:

Usamos o programa NVDA leitor de telas do sistema Windows e os
aplicativos do Dosvox dando oportunidade aos alunos de aprenderem editar
textos, fazerem calculos matematicos, navegarem pela internet, inclusive pelas

redes sociais, trocarem e-mails, fazerem pesquisas pelo Google, e muito mais.
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Os programas que usamos sdo gratuitos e auxiliamos os usuarios a
instalarem os mesmos em seus computadores proprios.

E gratificante sentir a satisfacdo das pessoas ao conhecerem a
informatica ou voltarem a usa-la sabendo que continuam fazendo parte do mundo
global mesmo sendo deficientes visuais.

Metodologia Utilizada: O grupo € divido em duas turmas de 4 usuérios
em cada periodo;

Profissionais: Monitor de informatica

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a sexta-feira / Horario: 13h00min as
14h30min e das 15h00min as 16h30min;

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir
de 18 anos de idade.

Atendimentos: 396 atendimentos realizados no decorrer do ano.

Espago Fisico e materiais: Sala de aula com ar condicionado. Utilizamos

4 computadores.

ATIVIDADES ARTES MANUAIS
Conhecida desde o Antigo Egito, a técnica de execucao de assentos de

palhinha para cadeiras, ficou conhecida como cadeiras Austriacas, sendo
difundidas mais tarde por todo mundo.

Embora as cadeiras de palhinha em geral sejam moveis antigos, de
estrutura sdlida e bem acabada, € comum gue a palha tecida se desgaste com o
tempo, também o trabalho com a restauragdo de cadeiras de area de fios
plasticos se faz necessarios por causa do ressecamento nos fios.

A atividade tem por objetivo desenvolver o sentido tatil, memorizacgéao,
lateralidade e direcdo, bem como a melhora da auto-estima e independéncia
financeira da pessoa com deficiéncia visual.

MNo decorrer do ano incluimos nesta atividade jovens e adultos que se
encontravam desmotivados, com sentimento de incapacidade para desenvalver
qualquer atividade devido a deficiéncia visual, mas com o aprendizado das
técnicas de restauracdo em cadeiras, esses usuarios encontram um novo sentido
para sua vida, pois adquirem outras habilidades, sentem-se uteis e valorizados.

Metodologia Utilizada: O grupo & formado por 15 usuarios
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Profissionais: Monitora de artesanato

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a sexta-feira / Horario: 13h00min as
16h30min;

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 anos de idade.

Atendimentos: 200 atendimentos realizados no decorrer do ano.

Espago Fisico e materiais: 3 Salas de aula. Utilizamos materiais como
cadeiras de ferro de area, cadeiras de madeiras, fios plasticos e de palha

sintética, ferramentas e equipamentos adaptados.

LOCOMOGCAQ E MOBILIDADE:

Proporcionar a independéncia na locomogao de criangas, jovens e adultos

com deficiéncia visual, baixa visdo ou cegueira total, através de um conjunto de
estratégias e técnicas de Orientagao e Mobilidade com atendimentos grupais.
Atividades desenvolvidas:
e Anamnese com OS usuarios
« Favorecer o desenvolvimento da aprendizagem e a conquista de sua
autonomia.
¢ Orientagdes da maneira correta de abrir e fechar uma bengala longa,
como fazer a empunhadura corretar e diferentes tipos de
rastreamento.
e Utilizar as técnicas béasicas de guia vidente, como a posigéo inicial da
técnica, mudanca de lado, mudanga de direcdo, passagem por portas
e espacos estreitos, abrir e fechar a porta, subir e descer escadas e
localizagao de objetos caidos.
e« Ensinar a realizarem o enquadramento para tomada de deciséo
dentro e fora de ambientes familiarizados e travessia de ruas.
« Detectar e explorar objetos com e sem bengala longa.
« Utilizar pontos de referéncia para locomaover-se.
+ Aprender a rastrear uma pista tatil.

= Aceitar e recusar ajuda.
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+ Locomover-se de maneira independente e segura na area interna e
externa da entidade.

» Abordar com habilidade e segurangca uma mesa de refei¢ao/trabalho e
alinhar-se.

¢« Sentar-se com seguranca.

e Locomover-se nos arredores da entidade e demais locais publicos e
estabelecimentos.

e Aprender a utilizar as técnicas de autoprotecéo.

e« Aprender a enquadrar-se e atravessar uma rua com seguranca.

¢ Aprender a fazer um enquadramento e tomada de decisao.

e Locomover-se em ambientes que tenham cadeiras perfiladas.

¢ Aprender a subir e descer de escadas; escadas rolantes e
elevadores.

e Adquirir independéncia em sua locomocao para frequentar areas de
lazer urbanas e rurais.

e Realizar atividade funcional em grupo visando a melhorado
condicionamento fisico e prevencéo de lesbes.

« Utilizar pontos de referéncias, pistas tateis, sonoras, olfativas e
sinestésicas.

+ Realizar atividades para aquisigao de conceitos corporais, espaciais,
conceitos de medida, conceitos ambientais, ambientais topograficos,
texturas e temperaturas.

¢ QOrientar usuario e familiares, durante a visita técnica, quanto as
adaptacbes necessarias e cuidados prestados a pessoa com
deficiéncia visual.

« Orientar o usuario quanto aos |locais fregquentados por ele dentro da
entidade como salas de aula, banheiros, refeitorio e area comum
segundo as identificagbes e pistas tateis.

« QOrientar como a pessoa deve se portar diante de uma mesa posta em
um ambiente familiar ou plblico para evitar constrangimentos e
acidentes.
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* Realizar atividades em supermercados, padarias, sorveterias, lojas e
comercio em geral perto da entidade.

+« Freguentar ambientes que tenham recepgdo ou auditorios para a
vivéncia da localizacdo e exploracdo de uma cadeira, como UPA,
teatro e cinema.

¢ Realizar atividade utilizando o transporte publico dando orientagdo de
como solicitar o transporte no pontc de onibus, encontrar um assento
disponivel, rastrear o assento e solicitar a parada para o motorista no
ponto de destino.

e Proporcionar atividades em shopping e lojas em centros comerciais
para vivenciar escadas, escadas rolantes e elevadores.

e Frequentar horto florestal, zoolégico e jardim botanico.

« Realizar atividade fisica funcional em grupo, dindmicas e roda de
conversa para estimular a interagéo dos usuarios, memoria, discussao
de assuntos atuais relacionados a pessoa com deficiéncia visual.

Metodologia Utilizada: O grupo & formado por 4 usuarios de ambos os

SEX0S

Profissional: Fisioterapeuta

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a Quinta-feira / Horario: 13h00min

as 16h30min;
Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual, com faixa etaria a partir de
18 anos de idade.

Atendimentos: 161 atendimentos realizados no decorrer do ano.

Espaco Fisico e materiais: As atividades sao realizadas na parte interna,
externa e nas ruas proxima a OSC. Utilizamos materiais como piso tatil de alerta e

direcional, cones de sinalizacao, colchonetes, bolas e bengalas.

PROJETO: APRENDER BRINCANDO COM AS MAOS
Para o ano de 2025 visamos a necessidade de atendimento a criangas

com deficiéncia visual em parceria com a Secretaria Municipal de Educacgao,

tendo como principio fundamental o aprendizado igualitario, independente de suas
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dificuldades ou diferengas, assim reconhecendo e correspondendo a diversas

necessidades assegurando uma Educagéo efetiva e de qualidade.

Este projeto tem como objetivo trabalhar a especificidade de cada crianga,

desenvolvendo habilidades que lhe assegurardo um desempenho académico no

ensino comum, proporcionando uma melhor condigéo de ser alfabetizado, ganhar

autonomia na locomogao e mobilidade e nas atividades de vida diaria e vida

pratica.

Esta atividade foi realizada no contra turno escolar, pois elas freqlentam

o ensino regular e uma vez na semana participam das atividades para aquisigdes

de habilidades para alfabetizagao do Braille.

Atividades desenvolvidas:

;___‘

e

L

v

Conhecer e entender seu corpo e o ambiente;
Desenvolver a imagem corporal;
Aperfeicoar a linguagem e enriquecer o vocabulario, por meio da
contacdo de historia;
Favorecer a abertura das maos, sua jungdo na linha média e o
desenvolvimento da coordenagao bimanual;
Desenvolver a coordenagdo ouvido-objeto, tato-objeto;
Estimular o desejo de estender o brago para tocar, pegar e
desenvolver a preensao,
Desenvolver a coordenagdo motora, movimento e fortalecimento das
maos, bragos, pernas e corpo,
Compreender e identificar sons do ambiente e a localizagdo de
objetos pelo som;
Desenvolver a atengdo para observar detalhes dos objetos e figuras
bidimensionais para parear e comparar,
Distinguir figuras de objetos concretos;
Conhecer objetos do ambiente, seu nome, uso e fungéo;
Despertar a curiosidade e o prazer de buscar objetos
Favorecer a integragdo da crianga com pessoas e objetos;

Ensinar a seguir objetos a diferente distancia;
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Desenvolver as fungbes de agarrar, pegar, raspar, apertar, morder,
chacoalhar, bater, empurrar;

Despertar a vontade de movimentar-se e realizar atividades que
estimulam a mobilidade;

Desenvolver a integracdo dos sentidos tato, audicado, olfato, paladar;
Desenvolver o tato para reconhecer texturas, temperatura, grandeza,
medida, peso, consisténcias e materiais de que sao feitos os objetos;
Desenvolver habilidades para encaixar, empilhar, abrr, fechar
diferentes materiais;

Adquirir movimento de pinga,;

Conhecer formas sequiencia e seriagao;

Classificar objetos;

Brincar com os pontinhos e favorecer o aprendizado do método
Braille;

Divertir-se com os niumeros;

Iniciar o aprendizado de conceitos matematicos;

Adquirir nogéo de tempo;

Desenvolver a estruturacao, organizagao espacial — direita/ esquerda;
Divertir-se e brincar com autonomia e independéncia;

Aprender atividade de vida diaria, de vestuario, alimentagao, higiene
de forma ladica;

Desenvolver habilidades para manejar o ziper, velcro, abotoar,
desabotoar;

Desenvolver o jogo simbolico, a brincadeira, o faz-de-conta;

Adquirir habilidade para treinar a correr com desenvoltura e se
deslocar rapidamente de um ambiente para o outro;

Favorecer o sentido da busca e diregao;

Desenvolver a sociabilidade e a capacidade de entender e aceitar as
regras de jogos e brincadeiras;

Conhecer as cores e fazer a relacdo delas com as coisas do seu
cotidiano;

Reconhecer alimentos pelo tato, olfato e paladar e aprender seu

nome;
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» Aprender a descrever sua auto-imagem;

» Aprender as letras do alfabeto comum e do braile desenvolvendo o
processo de alfabetizagao por meio do lidico,

» Aprender gestos com as maos;

» Aprender a relacionar objetos com as agdes a serem efetivadas com

eles:

v

Desenvolver a capacidade de desenhar e representar objetos e

acoes;

Metodologia Utilizada: O grupo e formado por 2 criangas no periodo da
manha e 6 criangas no periodo da tarde, as atividades serdo oferecidas em grupo,
porém com plano individualizado das necessidades e avaliagdo do desempenho
de cada um.

Profissionais: Pedagoga e Fisioterapeuta

Dia/Horario/Periodicidade: Terca-feira / Horario: 08h30min as 12h00min
— Segunda e Quinta-feira / Horario: 13h15min as 16h30min;

Publico Alvo: Criancas com deficiéncia visual total e baixa visdo
encaminhadas pela Secretaria da Educacdo de EMEl's e EMEF's da cidade de
Bauru/SP, com a faixa etaria de 7 a 14 anos de idade.

Atendimentos: 96 atendimentos realizados no decorrer do ano;

Espaco Fisico e materiais: Sala de Braille e espago externo da OSC.
Utilizamos materiais pedagégicos, massa de modelar, tinta guache, brinquedos,

material 3D com as formas da parte interna do corpo.

ALONGAMENTO FiSICO:

A atividade de alongamento teve como objetivo promover o aumento da

flexibilidade muscular, ativar a circulagdo sanguinea diminuindo, assim, a
incidéncia de caimbras, prevenir lestes, melhorar a postura e consciéncia
corporal, relaxar o corpo e a mente ajudando no alivio do estresse. Esta pratica,
juntamente com atividades de equilibrio, propriocepgao, estimulagdo da
coordenagdo motora e da memodria, que sao realizadas através dinamicas,

estimulam o cérebro a liberar a serotonina o hormdnio do bem-estar, melhorando
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assim a qualidade de vida, promovendo a saude, melhorando a auto estima,
favorecendo o bem-estar fisico e mental proporcionando momentos descontraidos

de diversdo e interagdo entre os usuarios.

Metodologia Utilizada: O grupo € formado por 10 usuarios de ambos os
Sexos

Profissional: Fisioterapeuta

Dia/Horario/Periodicidade: quarta-feira / Horario: 13h00min as
14h30min;

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e idosas, com a faixa etaria
a partir dos 18 anos de idade;

Atendimentos: 36 atendimentos realizados no decorrer do ano;

Espaco Fisico e materiais: Utilizamos o espaco externo da OSC. Os

materiais utilizados foram: colchonetes, Thera Band, bolas, bambolés e cadeiras.

ATIVIDADES EDUCATIVAS, DE LAZER E CULTURA, OFICINAS DE
ARTESANTATO E ATIVIDADES DE VIDA AUTONOMA:

Tem como objetivo realizar atendimentos grupais com atividades para

desenvolver habilidades cognitivas, habilidades tateis, habilidades motoras,
habilidades sociais, habilidades de autocuidado favorecendo a autoestima,
autonomia e o convivio em sociedade.

Em conjunto com a equipe técnica, fragar atividades pedagodgicas
direcionadas que visam favorecer aquisicdo de habilidades para a alfabetizagédo
do Braille e a alfabetizacdo de usuarios com baixa visdo que necessitam de

atividades ampliadas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
¢ Desenvolver destreza manual,
¢ [Desenvolver a criatividade;
« Diferenciar texturas por meio de jogos;

e Estimular a leitura por meio de jogos educativos;

Oportunizar situagdes de aprendizagem para estimular a autonomia;
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» Desenvolver habilidades comunicativas;

¢ Discriminar e perceber texturas, objetos;

+ Aprender e identificar as letras do alfabeto em tinta;

¢« Aprender a grafia do seu nome em tinta para assinar seu nome;
¢ Aprender a utilizar materiais descartaveis;

e Utilizar do artesanato para como um fator de geragéo de renda;
¢ Promover momentos de convivio humano & social.

¢ Aprender a costurar, pregar botées, alinhavar,

ATIVIDADES DE VIDA AUTONOMA:

Realizou atividades significativas de sua rotina como: Alimentagao,
higiene, vestuario e outras, necessarias para o seu desenvolvimento pessoal e
sua plena participagdo na sociedade.

Metodologia Utilizada: O grupo é formado por 6 usuarios de ambos os
sexos em cada periodo.

Profissional: Educadora Social

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a sexta-feira / Horario: 13h00min as
14h30min e das 15h00min as 16h30min

Pablico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e idosas, com a faixa etaria
a partir dos 18 anos de idade;

Atendimentos: 400 atendimentos realizados no decorrer do ano;

Espaco Fisico e materiais: 1 Sala com ar condicionado, composta por 6
conjuntos de mesas e cadeiras na OSC. Os materiais utilizados foram: Cola gel;
Cola branca; Cola quente; pistola de cola quente; Cola de madeira; Cola de
tecido; Cola de isopor; Tesoura de arremate; Tesoura dentada; Tesoura ou
cortador circular; Tesoura para bordado; Multiuso; estilete; fita métrica; regua;
lapis; caneta; pincel; tintas diversificadas; Cartolina; Crepom; papel Seda; Kraft;
Couché; Fotografico; Vergé; Linho;, Laminado; Parana;isopor; MDF; tecidos
variados; agulhas e linhas; enchimentos; lixas,; rolos de pintura; tela de pintura;
moldes; furadores; EVA diversificado; lapis 6b; jogos pedagogicos; materiais de
atividades de vestuario e alimentagéo.

PSICOLOGIA ESCOLAR:
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Tem como objetivo estimular o crescimento emocional, social e cognitivo

dos estudantes em contextos coletivos, por meio de dinamicas, praticas

colaborativas e intervengdes psicopedagogicas que promovam o bem-estar e a

qualidade das interagdes. O trabalho busca ndo apenas atender demandas

individuais, mas também fortalecer vinculos interpessoais, incentivando a

cooperagdo e a construgao de um ambiente escolar acolhedor e de aprendizagem

compartilhada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

|dentificar e compreender dificuldades emocionais, cognitivas e motoras.
Apoiar o desenvolvimento socioemocional e a convivéncia.

Avaliar e intervir em dificuldades de coordenacéo motora.

Estimular a coordenacgao motora fina e ampla.

Avaliar e promover a memaoria dos alunos.

Desenvolver memoria de trabalho e atencgao.

DESENVOLVIMENTO:

Identificar dificuldades cognitivas e emocionais dos alunos por meio de
observacoes, entrevistas e atividades avaliativas, propondo intervengdes
adequadas.

Promover a gestdo das emogdes (raiva, ansiedade, tristeza, entre outras)
através de rodas de conversa, atividades terapéuticas e estratégias de
autoconhecimento.

Elaborar estratégias para estimular habilidades motoras essenciais as
atividades académicas e sociais, em parceria com professores e equipe
pedagogica.

Realizar atividades ludicas e praticas (recorte, pintura, jogos e exercicios
fisicos) que favoregam a coordenagdo motora fina e ampla, estimulando
destreza e controle corporal.

Implementar intervengbes cognitivas voltadas a memoria, utilizando
técnicas de associagdo, repeticdo, organizagao da informagdo e

estimulacao cognitiva.
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Aplicar jogos e atividades de atencdo e memcria de curto prazo,

desenvolvendo a concentragdo e a memodria de trabalho.

e Registrar diariamente as atividades realizadas individual e coletivamente,
garantindo acompanhamento continuo.

e Elaborar relatdrios semestrais individuais com analise do progresso do

aluno, auxiliando na definicdo de novas estratégias de intervencao.

Metodologia Utilizada: Os grupos séo formados por 6 usuarios de ambos
0s sexos em cada periodo.

Profissional: Psicologa

Dia/Horario/Periodicidade: Segunda a quinta-feira / Horario: 13h00min
as 14h30min e das 15h00min as 16h30min

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e idosas, com a faixa etaria
a partir dos 18 anos de idade;

Atendimentos: 280 atendimentos realizados no decorrer do ano,

Espago Fisico e materiais: 1 Sala com ar condicionado, composta por
mesas e cadeiras na OSC.

PROJETO MUSICAL “LOS CEGUITOS™:

A musica tem um impacto significativo sobre o estado emocional das

pessoas, estudos mostram que a musica pode ajudar na reducao do estresse,
ansiedade e sintomas de depressdo. Um grupo de miusica voltado para a
psicologia pode oferecer um espagco terapéutico para os participantes, permitindo-
lhes explorar e expressar suas emogbes por meio da mdsica, facilitando o
processo de autoconhecimento.

Muitas pessoas apresentam dificuldades em expressar seus sentimentos,
no entanto, com a misica oferece uma alternativa de expresséo. A criagao ou
interpretacdo de musicas pode ajudar os participantes a lidarem com emogoes
complexas de uma forma que palavras muitas vezes nao conseguem.

Wazlawick (2006) ressalta que a musica € uma atividade que objetiva
subjetividades, isto &, por meio da qual podem-se expressar aspectos subjetivos

(sentimentos, pensamentos e emogdes).
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A participacdo em um grupo musical oferece a oportunidade de
socializagdo, promovendo a sensacdc de pertencimento e a construgdo de
vinculos afetivos. Isso pode ser especialmente importante para pessoas que se
sentem isoladas ou que estao passando por dificuldades emocionais. A interagao
social dentro de um grupo de musica também pode melhorar na comunicacgéao e
promover um ambiente de apoio coletivo.

A pratica musical estimula diversas areas do cérebro, promovendo o
desenvolvimento cognitivo e emocional. Ao aprender a tocar um instrumento,
cantar ou compor, os participantes podem melhorar suas habilidades de atengao,
memoria e resolugdo de problemas, alem de aumentar sua autoestima e

confianga.

OBJETIVO:

Promover o bem-estar emocional, psicolégico e social dos individuos,
auxiliando na expressdo de sentimentos, no processamento de emocdes e na
melhoria de habilidades cognitivas e sociais. O grupo tem o objetivo de integrar a
musica como uma ferramenta de tratamento psicologico, buscando o

desenvolvimento pessoal e a melhoria da salide mental dos pacientes.

DESENVOLVIMENTO:

O projeto foi desenvolvido uma vez por semana, com o intuito de realizar
a composigao das musicas, como a melodia e ritmo.

Realizando ensaios semanais para realizar apresentagbes dentro da

instituigao, como em outros lugares como, entidades, escolas e faculdades.

Metodologia Utilizada: O grupo é formado por 12 usuarios de ambos os
Sexos.

Profissional: Psicologa

Dia/HorariolPeriodicidade: Quarta-feira / Horario: 13h00min as
14h30min.

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia visual e idosas, com a faixa etaria
a partir dos 18 anos de idade;
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Atendimentos: 42 atendimentos realizados no decorrer do ano & 01

apresentacao,

Espaco Fisico e materiais: 1 Sala com ar condicionado, composta por

mesas e cadeiras na OS5C. Os materiais utilizados foram: instrumentos musicais.

QUADRO RECURSOS HUMANOS

Carga Horaria Semanal

. Profissao Quantidade Vinculo com a Entidade

e . ) Celetista (com carteira

‘ Secretaria ;| iﬂinras seménals  assinada)

| . Celetista (com carteira
Pedagoga 2 20 horas semanais assinada)
Psicologa 1 20 horas semanais Gslafista (oo Gareira

assinada)

Fisioterapeuta

20 horas semanais

Celetista (com carteira
assinada)

Manitor informatica

20 horas semanais

T Céletista_{ccm carteira
assinada)

Monitora de Artes

20 horas semanais

Celetista (com carteira
assinada)

Servico Gerais

40 horas semanais

Celetista (com carteira
assinada)

Motorista

20 horas semanais

Celetista (com carteira
assinada) !

ABRANGENCIA TERRITORIAL:

A Entidade presta atendimento para o municipio de Bauru, absorvendo

toda demanda da cidade. As atividades sao realizadas em um predio localizado

no Bairro Popular Ipiranga.

« RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

atividades proposta

Alcancado
Sim | Nao Parcial
Indice de frequéncia no|
servigo A
indice de participacdo nas "

Aspectos que colaboraram para

alcancar os objetivos propostos.

Ambiente alegre e acolhedor, baixo
indice de faltas.

Atividades dinamicas, interativas e

de socializagao.
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Fortalecimento da
convivéncia familiar e

comunitaria

Apoio e participacio familiar no |

aprendizado nas atividades
propostas, capacitagdes &
apresentacdes artisticas na
comunidade.

Melhoria da gualidade de vida
familiar

Desenvolvimento da

autonomia

Acolhida, orientagdes, didlogo e a
evolugdo  positiva do  usuario
atendido, refletindo no bem estar

familiar.

Acesso as redes sociais,

identificagdo de  alimentos e

medicamentos em produtos com |

Braille, autonomia financeira e

inclusio social.

» SERVICO: SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES E LAZER -
PROJETO GOALBALL — DA INICIAGAO ESPORTIVA A PRATICA DOS
LIMITES DE ALTO RENDIMENTO

O Goalball € um esporte paralimpico, criado especificamente para
pessoas com deficiéncia visual, sendo esta uma caracteristica Unica, pois as
demais modalidades sofreram adaptacbes para que pessoas com deficiéncia
pudessem participar.

E um esporte coletivo inventado em 1946 pelo alem&o Sett Reindle e o
austriaco Hanz Lorenzen com o objetivo de ajudar os combatentes do pés-guerra
a ter uma reinsergéo mais facil e agradavel na sociedade.

O Goalball na cidade Bauru vem buscando sua consolidagao desde 2012,
passando por diversas etapas/parcerias para se manter eficaz e promovendo o
paradesporto para esta populagéo com deficiéncia visual.

A equipe representa o Lar Escola “Santa Luzia" Para Cegos. Os times
Feminino e Masculino, a partir de 2022 tem auxilio da Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer - SEMEL e recursos do Fundo Municipal de Desenvolvimento

Desportivo — FMDE, podendo assim, participar de Campeonatos da Federagao
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Paulista para Cego — FPDC e Confederagdo Brasileira de Desportos de
Deficientes Visuais — CBDV, como de Torneios Regionais de Goalball.

No ano de 2025, dando sequéncia ao Projeto do Goalball, os treinamentos
do Goalball Bauru - Lar Escola “Santa Luzia® para Cegos, aconteceram de
segundas, quartas e sextas-feiras, das 09 h as 11 h, no ginasio de esportes da
Faculdades Integradas de Bauru — FIB, endereco: R. Jose Santiago, 16 - Vila
Ipiranga, Bauru — SP, treinos taticos e técnicos, e de tercas e quintas-feiras, das 9
h as 10:30 h, na academia Ricardo Fitness, enderego Av. Castelo Branco, 30-33 -
Vila Ipiranga, Bauru - SP, 17056-000, com treinamentos fisicos e funcionais para
o Goalball.

Salvo que todos os atletas que participam do time do goalball do Lar Escola
Santa Luzia para Cegos, estdo com seus atestados meédicos vigentes e em dia
dentro do ano de 2025, e o mesmo consta a liberagdo medica para a pratica de
atividades fisico esportivas.

Ao continuar os treinamentos, os atletas tiveram suas capacidades fisicas
guantificadas atraveés de avaliagtes fisicas para melhor pardmetro dos resultados
futuros com o treinamento.

Com o inicio do ano, em Janeiro retomamos os freinamentos de
condicionamento fisico na academia. Pudemos ter acesso a quadra da FIB em
fevereiro, devido ao periodo de férias da faculdade, quando eles retornaram a
treinar o tatico e técnico.

Iniciando as competicdes oficiais, no dia 29 de margo de 2025
participamos da 2? etapa do Campeonato Paulista de Goalball 2025 — Masculino,
realizada pela Federagdo Paulista de Desportos para Cegos (FPDC), no Sesi de
Mogi das Cruzes. Segundo o relatdrio do evento participaram 06 Instituices
masculinas e 8 femininas. Onde o time jogou contra o CEPREVI, no segundo jogo
do campeonato com o placar oficial de: CEPREVI 19 x 14 BAURU. Esta derrota
mostrou que os treinamentos fisicos, técnicos e taticos apresentaram visivel
desempenho e melhor, uma vez que tal placar foi bem acirrado. O jogo foi
empolgante, tanto para a comissao técnica do Goalball Bauru tanto para TODOS
gue estavam assistindo na arquibancada, uma vez que notamos varias cidades
vizinhas torcendo por nosso time, o que foi impressionante & ao mesmo tempo

revigorante para os atletas que por mais de duas vezes durante este jogo
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estavam perdendo e conseguiram a virada no saldo de gols, porém a derrota foi
eminente devido ao desgaste fisico do préprio esporte.

Logo apds este evento, os treinos foram intensificados com jogos
coletivos, aplicando as técnicas aprendidas com o Professor Diego - técnico do
time de Goalball do SES| MOGI das CRUZES no segundo semestre de 2024.
Entao os atletas seguem treinando.

O tdo esperado Campeonato Brasileiro etapa Regional Sudeste 2,
organizado pela Confederacao Brasileira de Desporto Visuais — CBDV aconteceu
de 14 a 19 de abril na cidade de Sao José dos Campos. Perto do evento foram

escalados para os jogos os atletas mais bem preparados para o evento: Jodo

Félix, | ucas, Rafael e Ricardo. Todo o time e comiss@o técnica estava presente.

Vale apontar que nossa estadia, alimentagao e transporte durante o evento, foram
totalmente custeados pela CBDV.

Segundo o relatério oficial da CBDV - Confederacdo Brasileira de
Desporte para Deficientes Visuais — o evento foi composto por 10 instituigdes no
Masculino e 8 no Feminino. E ambas as categorias foram divididas em duas
chaves A e B no masculino e no feminine.

Sabemos gque o campeonato regional € um evento de grande porte e que
contempla as melhores equipes do sudeste do pais, pois algumas dessas equipes
tém atletas de selecdo brasileira e alguns com medalhistas nas paraolimpiadas.
Em destaque para Leomon, jogador do SANTOS, “Parazinho” como € chamado e
conhecido pelos comunidade do goalball José Marcio da Silva, - SESI Mogi das
Cruzes, entre outros.

Segue a tabela Oficial da CBDV, do goalball Bauru e seus resultados:

Terca-feira — 15 de Abril de 2025
Jogo 01 — SESI/SP 11 x 01 GB BAURU

Quarta-Feira— 16 de Abril de 2025
Jogo 01 — GB BAURU 3 X 13 CADEV/

Quinta-Feira — 17 de Abril de 2025
Jogo 25 — GB BAURU 1 X 11 INSEP
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Jogo 32 - BG Bauru 0 X 10 IFP

O time cumpriu todos os jogos do Regional deste ano, & notavel que os
resultados nao sejam totalmente satisfatorios devido as derrotas. Mas vale
reforcar que enfrentamos times de alto rendimento do esporte paralimpico, e que
& preciso continuar os treinamentos, levando em consideracdo apontamentos
negativos aparentes durante os jogos.

Os resultados motivaram os atletas em melhorar seus habitos de saude,
onde 2 atletas estdo em tratamento para largar o vicio do cigarro. Uma vez
lembrando que o fumo prejudica o a desenvolvimento esportivo. E € plausivel tal
decisdo dos atletas na melhora seus habitos.

Podemos reforgar que o goalball em Bauru esta crescendo gradativamente,
a pratica do esporte, as palestras em escolas tém mostrado o espago merecido
que os deficientes visuais estdo conquistando com a conscientizagdo nas escolas
€ no ensino superior com palestras em Bauru.

No més de agosto, o professor Jefferson foi convidado pela turma do
curso de Jornalismo, da Faculdade Unisagrado, para participar de uma entrevista
no formato de podcast, com o objetivo de abordar o trabalho desenvolvido com a
modalidade de Goalball na cidade de Bauru.

Durante a entrevista, teve a oportunidade de apresentar ao publico
presente e aos ouvintes a relevancia do Goalball como pratica esportiva voltada
as pessoas com deficiéncia visual. Abordou aspectos histéricos da modalidade na
cidade de Bauru, destacando sua trajetéria, crescimento e consolidagdo no
cenario competitivo regional.

O momento também foi oportuno para agradecer aos diversos apoiadores
envolvidos no desenvolvimento do projeto, com énfase a Secretaria Municipal de
Esporte e Lazer de Bauru (SEMEL), que tem se mostrado uma parceira
fundamental para a continuidade e expansao das atividades.

Durante a fala, relatou experiéncias vividas em competigées oficiais e ndo
oficiais, bem como a rotina de treinamentos técnico-taticos e fisicos da equipe.
Enfatizou os processos de aprimoramento continuo dos atletas, tanto no aspecto
individual quanto coletivo, além de ressaltar a importdncia da visibilidade do

esporte para a cidade de Bauru e regido.
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De forma geral, a entrevista configurou-se como um dialogo produtivo e
enriquecedor, contribuindo para a difusdo do Goalball e para a valorizagao do
esporte para pesscas com deficiéncia no cenario local.

Dando continuidade nas competicdes oficiais, a equipe participou da 42
etapa do Campeonato Paulista de Goalball 2025 — Masculino, realizada pela
Federacao Paulista de Desportos para Cegos (FPDC), realizada no dia 21 de
Junho, no Centro de Treinamento Paralimpico, na cidade de Sao Paulo. Segundo
o relatério do evento participaram 06 Instituicdes masculinas. Na ocasiao,
enfrentamos as equipes ADEVIRP, de Ribeirdo Preto e IFP, de Sao José dos
Santos.

Os resultados dos jogos foram:

- Bauru 3 x ADEVIRP 13

- Bauru 2 x IFP 12

A equipe participou, tambem, da 5% etapa do Campeonato Paulista de
Goalball 2025 — Masculino, realizada pela Federacao Paulista de Desportos para
Cegos (FPDC), realizada no dia 23 de agosto, no Centro de Treinamento
Paralimpico, na cidade de Sao Paulo. Nesta etapa enfrentamos as equipes do
Santos e do Athlon, ambas reconhecidas como pertencentes as categorias A e S,
ou seja, com alto nivel de rendimento competitivo.

Os confrontos apresentaram um grau elevado de dificuldade para a
equipe de Bauru. No entanto, os atletas demonstraram empenho maximo,
comprometimento tatico e espirito esportivo ao longo das partidas, cumprindo
com exceléncia sua participagao na ultima etapa oficial da temporada.

Os resultados dos jogos foram:

- Bauru 1 x Santos 11

- Bauru 0 x Athlon 10

Dentre as dificuldades enfrentadas nas partidas, destaca-se a atuacéo do
atleta Felix, que atuou como ala-direito. Sob a orientacéo técnica, durante um
pedido de "time-oul", o atleta executou uma acio ofensiva eficaz, resultando em
um belo gol contra a equipe do Santos.

A jogada se destacou nao apenas pela precisdo, mas também pela

resiliéncia demonstrada por Felix, que, mesmo diante do desgaste fisico e da alta
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exigéncia imposta por um adversario de alto nivel, manteve foco e capacidade de
execucao tatica.

E notavel que os resultados nao sejam totalmente satisfatérios devido as
derrotas. Mas vale reforgar que enfrentamos times de alto rendimento do esporte
paralimpico, e que é preciso continuar os treinamentos, levando em consideragdo
apontamentos negativos aparentes durante os jogos.

E importante frisar que os atletas estdo em constante busca para melhor
desempenho no Goalball, buscando salde fisica e mental, com apoio das
profissionais de Psicologia da entidade.

Conforme o planejamento estabelecido, no més de setembro a equipe de
Goalball de Bauru realizou uma agao educativa no Colégio S&o Francisco, na
cidade de Bauru. O Professor Jefferson Castro ministrou uma palestra sobre a
modalidade para quatro turmas do 8° e 9° ano da instituicao. Durante a exposicéo,
foram apresentadas as caracteristicas do esporte, suas regras oficiais e os
materiais utilizados — incluindo bola, acessodrios e equipamentos das categorias
masculina e feminina.

Apods a apresentacao inicial, abriu-se um momento de interacao no qual
os alunos puderam direcionar perguntas tanto ao professor quanto aos atletas.
Messe espaco, os atletas relataram suas experiéncias pessoais, desafios e
vivéncias na pratica do Goalball. Além disso, foram discutidos temas relacionados
a incluséo social de pessoas com deficiéncia, com énfase nos alunos cegos do
Lar Escola, que também séo atletas da modalidade. Essa abordagem permitiu
destacar a relevancia da inclusdo e da convivéncia com a diversidade,
contribuindo para a formac@o de cidaddos mais conscientes, respeitosos e
preparados para uma sociedade sem preconceitos.

Em seguida, realizou-se uma dinamica com todos os alunos do colégio,
com duragao aproximada de 45 minutos. Os estudantes foram organizados em
circulo, onde o professor explicou os fundamentos do Goalball e conduziu
diversas atividades ladicas com todos vendados. Houve participagao conjunta de
alunos, professores e atletas, promovendo integragcdo e compreensao pratica dos
desafios envolvidos no esporte.

Na sequéncia, foi apresentada aos alunos uma vivéncia de percepgéo da

deficiéncia visual. Utilizando vendas, os estudantes foram orientados a caminhar
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sob a supervisdo de um colega vidente, com o objetivo de compreender, de forma
pratica, aspectos de orientagdo e mobilidade enfrentados por pessoas cegas.
Apods essa introdugdo, e ja munidos das explicagdes, os alunos foram conduzidos
a quadra para aplicar o aprendizado. Essa etapa teve duragio aproximada de 25
minutos.

Posteriormente, iniciou-se a fase pratica. Com o apoio dos atletas, os
alunos auxiliaram na montagem de uma quadra adaptada de Goalball no ginasio
do colégio. Nessa atividade, receberam instrugbes sobre as dimensdes oficiais, a
funcdo das fitas e dos barbantes, bem como a forma como esses recursos
servem de guia tatil para a orientacdo dos atletas durante o jogo. A montagem
ocorreu de forma participativa, com os atletas explicando o processo e
respondendo as dlvidas a medida que surgiam. Essa etapa durou cerca de 15
minutos.

Apos a montagem, os alunos assistiram a uma breve demonstragdo dos
atletas, que realizaram movimentos e simularam uma situacao real de jogo para
facilitar o entendimento da modalidade. Em seguida, os estudantes foram
organizados em grupos para participarem de partidas praticas ao lado dos atletas,
todos vendados, aplicando os fundamentos previamente aprendidos. Realizou-se
um rodizio para garantir a participacéo de todos os alunos, de forma mista entre
meninos e meninas, reforcando os principios de inclusao e igualdade.

Apos a vivéncia com ao Colegio Sao Francisco os atletas continuaram se
preparando para o Festival do Goalball Bauru, no ginasio Duduzéo na FIB-
Faculdades integradas de Bauru. Continuaram treinamento fisicos na academia
Ricardo Fitness e na sala de treinamento funcional da entidade — Lar Escola
Santa Luzia para Cegos.

Durante o més de outubro, mantivemos de forma consistente os
treinamentos técnicos e fisicos da equipe. Todos os atletas demonstraram grande
expectativa para o festival, e o entusiasmo coletivo era claramente perceptivel. Ao
longo das sessbes de treino, observou-se um comprometimento significativo por
parte dos participantes, refletido em bons resultados, dedicagao constante e um
convivio social equilibrado entre os membros do time.

Diante da realizacdo do Festival de Goalball de Bauru, considerou-se

essencial reforcar temporariamente a equipe por meio da participacao de atletas

36



RUA GUSTAVO MACIEL, N® 4-65 - CEP: 17.010-180 - Centro - Bauru - 5P
w% CNPJ: 45.030.442/0001-19 - Telefone: (14) 3223-1754 - E-mail: larsantaluzia@hotmail.com

adicionais. Assim, foi convidado o ex-atleta do Goalball Bauru, Gabriel,
atualmente integrante de uma equipe profissional do Mato Grosso, atleta de alto
rendimento, para integrar o grupo durante o evento. Com autorizagdo prévia,
Gabriel também solicitou a participacao de seu colega de equipe, o atleta Renan,
que igualmente aceitou contribuir com nossa equipe no festival.

Os atletas convidados chegaram na semana do evento e participaram de
freinamentos conjuntos com a equipe do Goalball Bauru, com o objetivo de
aprimorar o entrosamento, alinhar aspectos técnicos e garantir uma integracéo

eficiente com os demais membros do time.

Festival de Goalball — Bauru
Chegado o dia do Festival de Goalball de Bauru, participaram do evento
trés equipes convidadas, todas pertencentes a categoria B — mesma categoria
do Goalball Bauru:
« ADEVIRP — Associagéo de Deficientes Visuais de Ribeirao Preto;
« CEPREV - Centro de Pesquisa e Reabilitacao Visual de Itapetininga;
« FRANCA - Equipe da cidade de Franca.

1° Jogo — Goalball Bauru x CEPREV (ltapetininga)

No primeiro confronto, a equipe do Goalball Bauru demonstrou grande
empenho. Entretanto, ao final do primeiro tempo, 0 CEPREV mantinha vantagem
de dois gols. No segundo tempo, apds ajustes estratégicos e aumento do ritmo de
jogo, o time conseguiu igualar o placar e, no Ultimo minuto, obtivemos o gol da
vitaria.

Placar final: Goalball Bauru 6 x 5 CEPREV.

2° Jogo — Goalball Bauru x FRANCA

O segundo jogo foi bastante equilibrado, com poucas finalizagbes no
primeiro tempo, que terminou com Franca vencendo por dois gols de diferenca.
No segundo tempo, apds instrugdes técnicas e utilizagdo de um time-out, o Bauru
alcangou o empate por 2 a 2. A equipe continuou lutando intensamente, porém
Franca ampliou a vantagem com mais dois gols. Apesar da busca constante pela

virada, o adversario manteve o controle da partida.
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Placar final: Goalball Bauru 2 x 4 FRANCA.

Uma derrota apertada, porem justa.

3° Jogo — Goalball Bauru x ADEVIRP (Ribeirdo Preto)

A equipe da ADEVIRP possui tradic8o na formacéo de atletas de alto
rendimento, muitos dos guais atuam em equipes da categoria A. Atualmente,
entretanto, a equipe disputa a categoria B nos campeonatos oficiais, estando em
nivel técnico semelhante ao de Bauru. O jogo foi bastante equilibrado, mas a
experiéncia da ADEVIRP prevaleceu nos momentos decisivos, resultando em
uma vitoria dificil sobre o Bauru.

Placar final: Goalball Bauru 6 x 9 ADEVIRP.

Classificacdo Final
O festival foi disputado no formato “todos contra todos”, com classificacdo

definida pela soma de pontos e saldo de gols. Os resultados registrados na
stumula oficial levaram a seguinte colocacao:

1 1° lugar — FRANCA

2 2° lugar — ADEVIRP

3. 3° lugar — CEPREV

4 4° lugar - BAURU

Apoio e Organizacgao

Destaca-se o importante apoic dos alunos do 3° ano do curso de
Educacgéo Fisica da FIB, que atuaram como staffs, mesarios, auxiliares e arbitros,
contribuindo significativamente para o bom andamento do festival.

Tambem os profissionais do Lar Escola Santa Luzia Para Cegos tambem
prontificaram em ajudar com staffs. O que tornou a experiéncia gratificante para

nossos convidados e para o publico presente no festival.
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Os resultados de 2025 deixaram os atletas mais ansiosos e motivados
para os treinos, festivais, torneios e competicdes oficiais que serdo realizados no
ano de 2026.

A modalidade tem sido importante para os praticantes e atletas do time
Goalball Bauru — Lar Escola Santa Luzia Para Cegos devido a facilitagdo em
diversos fatores, dentre eles os gque ficam mais evidentes s&o o social e a
independéncia nas agoes deles.

A prética deste esporte vem com a proposta de mostrar a importancia da
realizacdo de atividades fisicas para todas as pessoas, porém para os deficientes
visuais em especial é fato que traz beneficios, mesmo que alem do objetivo
competitivo, sendo possivel a pratica como atividade de lazer e saude, ajudando

na questao da inclusao por meio do esporte.

Metodologia Utilizada: O time & formado por 9 homens deficientes

visuais, com a faixa etaria entre 18 e 51 anos de idade.

Profissionais: 01 Profissional contratado, formado em Educacao Fisica

com experiéncia nesta modalidade paralimpica.

Dia/Horario/Periodicidade:
Segunda, quarta e sexta-feira, das 9h30 as 12h00 - FIB
Terga e quinta: das 8:30 as 10:00 - Academia

Piblico Alvo: Criangas, jovens e adultos com deficiéncia visual —

abrangendo todos os niveis da classificacao funcional e esportiva (B1, B2, B3).

Atendimentos: 119 treinos taticos e técnicos em quadra,
79 treinamentos de condicionamento fisico — academia

1 vivéncia em escola do municipio

Espaco Fisico e materiais: Quadra de esportes coberta, com piso
adequado para a pratica do goalball, vestiarios acessiveis e academia para

condicionamento fisico e forca muscular. Materiais necessarios: oculos de
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goalball, bolas de goalball, joelheiras e cotoveleiras, marcagoes tateis no chao

para identificagdo do posicionamento dos atletas durante o jogo (barbantes e fita

crepes), traves de goalball.

3. CAPACITACOES E OFICINAS:

Durante o ano de 2025, o Lar Escola Santa Luzia Para Cegos teve as

seguintes capacitacoes e oficinas:

%

Participagdo do Encerramento da Semana de Prevencdo as
Deficiéncias.

Participagcdo dos funcionarios em treinamento com técnicos da
Tecassistiva, onde aprenderam a manusear impressora braille, brinca braille e
fusora de relevo.

A Assistente Social Ana Carolina realizou o curso “Primeiros Socorros

Basico”, pela NRCursos.

4. PARCERIAS:

Prefeitura Municipal de Bauru — Secretaria Municipal de Assisténcia
Social

Prefeitura Municipal de Bauru — Secretaria Municipal da Educagao
Prefeitura Municipal de Bauru — Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer

Lions Clube

SESC — Programa Mesa Brasil

AMU — Associacao Mulheres da Unimed de Bauru

Centro de Exceléncia em Oftalmologia — CEO

FIB — Faculdades Integradas de Bauru

Unisagrado: Estagiarios, execugéo de atividades propostas, educativas
acessiveis (audiodescrigao),

Unesp - Universidade Estadual Paulista: Biblioteca Falada -
laboratério de ensino, pesquisa e extenséo vinculado ao Departamento

de Ciéncias Humanas da Faculdade de Arquitetura, Artes,

40



s LAR ESCOLA “SANTA WZIA™ PARA
RUA GUSTAVO MACIEL, N° 4-65 - CEP: 17.010-180 - Centro - Bauru - SP
LUZIA®  CNPJ:45.030.442/0001.19 - Telefone: (14) 3223-1754 - E-mail: larsantaluzia@hotmail.com
Comunicagéc e Design (FAAC) da Universidade Estadual Paulista

(Unesp);
Academia Ricardo Fitness

Yow

Vida Academia

Confianga Supermercado

\

» Tauste Supermercado

+ Jardim Botanico

Bauru, 12 de Janeiro de 2026.
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